
Vita pratica: !  

travasare acqua e/o sciroppo per fare i ghiaccioli o cubetti di ghiaccio dal 
sapore dolce per le bibite 

!  

Occorrente: 
• Un vassoio 

• Tre ciotoline di vetro trasparente 
• Pipette per i liquidi o in mancanza tre cucchiaini 
• Sciroppo alla frutta (oppure succo di limone, arancia e foglie di menta) 

• Acqua 
• Portaghiaccio 
• Spugna di piccole dimensioni 

Descrizione dell’attività:  
• Impugnare la pipetta contagocce o cucchiaino 
• Dirigere la mano verso il contenitore di acqua e sciroppo desiderato 

• Riempire la pipetta con leggera pressione del pollice e indice  



• Trasportare il contenuto dall’alto verso il basso in direzione del 
portaghiaccio posto di fronte 

• Versare il contenuto con leggera pressione del pollice e indice nel 
portaghiaccio 

• Riempire tutti i fori 
• Far raffreddare nel freezer 

Prestare attenzione a non far cadere l’acqua all’esterno dei fori 

Riempire fino all’ultimo foro 

Scopo: coordinazione occhio mano, favorire l’attenzione e concentrazione, 
l’orientamento spaziale.


