
Vita pratica: seguire delle linee con i semi   !  

!     !  

Occorrente: 
• Cartoncini con disegnate delle linee curve o linee chiuse oppure 

semplici forme… 
• Una ciotolina 
• Semi (legumi secchi: ceci, fagioli, lenticchie) 

Descrizione attività: 
• Prendere dalla ciotolina un seme con una presa a pinza  
• Appoggiare il seme sopra il cartoncino seguendo la linea da 

sinistra verso destra 
• Seguire la linea riempendo tutti gli spazi 
• Terminato l’esercizio riordinare i semi nella ciotola  

I semi vanno messi ben allineati sulla linea 


