
Ambito territoriale n. 1​- ​ALLEGATO G 

PRIORITÀ STRATEGICA DEL PIANO PER LA FORMAZIONE DEI DOCENTI 2016-2019  

COESIONE SOCIALE E PREVENZIONE DEL DISAGIO GIOVANILE (PARAGRAFO 4.6) 

Aree di erogazione: Nord - Centro - Sud - Replicato per n.3 corsi per le scuole dell'infanzia e primaria e n.3 corsi per la scuola di I e II grado 

Target  Azioni formative 

● Docenti di ogni ordine e grado di scuola (N. max 30 Docenti di ogni 
ordine e grado) 

Percorsi di tipo specialistico legati al fenomeno del bullismo e del 
cyber-bullismo 
 

 

 

TITOLO E DESCRIZIONE 

BEAT THE BULLY WITH LAW 
 
Un progetto di formazione (25 ore)  che mira ad approfondire il fenomeno di una sempre più diffusa manifestazione del disagio giovanile, il bullismo, 
anche nella versione di cyberbullismo, fornendo ai docenti gli strumenti idonei alla capillarizzazione di una cultura della legalità, indispensabile alla 
prevenzione e al contrasto del fenomeno stesso. 

 

FINALITÀ 

● Fornire ai docenti delle scuole di ogni ordine e grado informazioni sui vari aspetti del disagio adolescenziale e delle sue manifestazioni 
● Fornire ai docenti delle scuole di ogni ordine e grado informazioni sui diversi aspetti in cui si presenta il bullismo, sui suoi aspetti legali 

(violazione della privacy) e giuridici 
● Mettere a punto strategie di intervento mirate a riconoscere e prevenire i fenomeni di bullismo e ad azzerarne gli effetti 
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ARTICOLAZIONE DELL’UNITÀ FORMATIVA 

 Azione 1  

Frontale 

Azione 2 

Frontale 

Azione 3 

Laboratoriale 

Azione 4 

Produzione di 
documentazione 

Azione 5 

Restituzione 

Tematica 
prevista 

Disagio adolescenziale: 
cos’è, come si manifesta, 
come si interviene. 
 
Studio di casi. 
 
Aspetti giuridici e legali. 
 
 
 

Bullismo e 
cyberbullismo: cos’è, 
come si manifesta, come 
si interviene. 

Studio di casi. 

Il cyberbullismo: 
questioni di privacy. Il 
ruolo dei social. 

 

 

Gli strumenti di 
comunicazione/interazi
one più diffusi (Fb, 
Instagram, Myspace, 
Twitter, Whatsapp), la 
pubblicazione di 
contenuti; il loro uso 
distorto. 

Strategie 
comportamentali e di 
controllo da usare per 
difendere i minori. 

Documentazione video 
e/o cartacea o ppt sulle 
tematiche affrontate per 
incontro informativo sui 
pericoli della rete e non 
solo rivolto a genitori e 
studenti classi prime 

 

 

Bullismo e 
cyberbullismo: 
conoscerli per difendersi 

 

 

Metodologi
a 

Lezione frontale  Lezione frontale  Studio di casi. Team 
working 

Team working Seminario/Frontale e 
dialogata 

Attori n. 1 Formatore;  n. 1 Formatore;  n. 1 Formatore; n. 1 
tutor;  

 1 Formatore;  n. 1 Formatore; n. 1 
tutor;  

Strumenti videoproiettore e pc videoproiettore e pc 

 

Risorse digitale 

  

cartella condivisa e 
gruppi online 

videoproiettore e pc 

Tempi 6 ore  6 ore  6 ore  3 ore 4 ore 

Spazi Aula magna Aula magna Aule/laboratori piattaforma in rete Aula magna  
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